
INSTITUTO DE ESTUDIOS Y FORMACIÓN EN DERECHOS HUMANOS 
 
 

Curso-Taller: “El Sistema Penitenciario desde la Pe rspectiva de los Derechos Humanos” 
 
Objetivo: Fomentar la cultura de la legalidad y el respeto a los derechos humanos, desde la perspectiva internacional, nacional y 
estatal en el ámbito penitenciario. 
 
Duración: 12.30 horas 
 
Dirigido a: Personal de Seguridad y Custodia de los Centros de Reinserción Social “Topo Chico”, “Apodaca” y “Cadereyta” 
 

MÓDULO TEMAS 
 

HORAS 
 

1.- “Persona Humana” 
 
 
 

• Axiología  
• Dignidad  
• Teoría de la Común 
• Bien Común  

 

 
2.30 hrs. 

2.-“Aspectos básicos de 
los Derechos Humanos y 
Funcionamiento de la 
CEDH  ” 

• Concepto de Derechos Humanos  
• Instrumentos de  Derechos Humanos  
• Atributos de los Derechos Humanos  
• Diferencias entre Garantías Individuales y Derechos  
• Humanos  
• Tres Generaciones de Derechos Humanos  

 
 

 
 
 

2.30 hrs. 

3.- “Protección de los 
Derechos Humanos de la 
Personas Privadas de su 
Libertad” 

• Documentos de Protección de los D..H. De la 
Personas Privadas de su Libertad  en el Contexto 
Internacional  

• Documentos de Protección de los D..H.  de las 
Personas Privadas de su Libertad  en el Contexto 
Nacional  

 
2.30 hrs. 



 

 

• Documentos de Protección de los D..H. de la 
Personas Privadas de su Libertad  en el Contexto 
Estatal  

 
4.- “Técnicas y Tácticas 
sobre el Uso Legítimo de 
la Fuerza” 

 

• Seis Niveles del Uso de la Fuerza  
• Técnicas de Control  
• Técnicas de Revisión y Cacheo  
• Técnicas de Defensa  

 

 
2.30 hrs. 

5.- “ Medidas Alternativas 
de Solución de Conflictos” 

• Mediación (Antecedentes, Concepto, Características 
y Principios  

• Conciliación (Diferencias entre mediación y 
conciliación) 

• Justicia restaurativa (Modelo Transformativo) 
• Mediación penal  

 

 
2.30 hrs. 

 
 


